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CHIARA BADANO

CONTENUTO

Una ragazza come tante, piena di vita, sport, amici e sogni. 

Poi la scoperta della malattia, affrontata non con paura ma 

con una forza sorprendente: quella dell’amore, della fede e di 

un sorriso che illuminava tutti. Chiara Badano. Una storia di 

luce racconta ai ragazzi la vita semplice e straordinaria di 

Chiara “Luce”, la giovane dei Focolari che, anche nel dolore, 

ha scelto di dire sempre “sì” a Dio e agli altri.

Attraverso un linguaggio narrativo fresco e tante illustrazioni, 

il libro mostra come la santità possa nascere nella quotidianità: 

nei gesti di amicizia, nella generosità, nella capacità di 

trasformare la sofferenza in dono. Una storia vera che parla 

di coraggio, gioia e luce - una luce che continua ancora oggi a 

brillare e toccare il cuore di tanti.

Le illustrazioni di Bruno Dolif, con il suo tratto vivace e 

narrativo, accompagnano la storia rendendola immediata e 

coinvolgente. I suoi disegni aiutano i ragazzi a entrare nel 

mondo di Chiara “Luce” con semplicità e profondità, 

illuminando i passaggi più significativi del racconto.
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AUTORE

Giovanna Poggi. Nata a Genova nel 1952 e laureata in 

Materie letterarie, Giovanna Poggi ha incontrato la spiritualità 

dei Focolari a quindici anni, frequentando poi la scuola di 

formazione nella cittadella del Movimento a Loppiano tra il 

1979 e il 1981. Negli anni trascorsi nella comunità di Torino 

(1981-1995), dove ha insegnato Lettere e si è occupata di 

ragazzi e giovani, ha avuto l'opportunità di conoscere e 

frequentare Chiara Badano. In seguito docente a Bergamo, 

dal 2010 vive a Stezzano (BG) dove continua a dedicarsi ai 

bambini e ai ragazzi come catechista e nell'attività di 

doposcuola.

➢ La pubblicazione è realizzata in collaborazione con la 

Fondazione Chiara Badano, che custodisce e diffonde la 

memoria di Chiara “Luce” promuovendo iniziative 

educative e testimonianze di speranza, fede e amore verso 

i giovani e le loro famiglie.

La vita luminosa della beata Chiara “Luce” 

Badano raccontata ai più giovani: una 

ragazza normale che, nel dolore, ha scelto 

l’amore e la gioia, trasformando ogni istante 
in una luce capace di toccare tutti

Una storia di luce

ILLUSTRAZIONI

Bruno Dolif, illustratore e fumettista, è autore 

dei fumetti della rivista «Fiaccolina» del 

Seminario Arcivescovile di Milano e di 

«Clackson» del Seminario diocesano di Bergamo. 

Con ITL Libri ha pubblicato: Tutti a bordo! Storie 

di santità a fumetti (2018); Armida Barelli (2021); 

Francesco, una vita da Dio (2023); Da 1000 strade 

diverse. Storie di santità di ieri e di oggi (2023); 

Sintonizzati! Le parabole di Gesù (2024)J Carlo 

Acutis e il potere dell’amicizia (2024).

DESTINATARI: Bambini e ragazzi, catechisti, 

animatori ed educatori, insegnanti.
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