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Un itinerario in dodici tappe, a partire dal primo testo della 
letteratura italiana in volgare, il Cantico delle creature.

Partendo dalla lode di san Francesco d’Assisi, passando per le 
creature e attraversando la fatica che caratterizza ogni fase della vita, 
i preadolescenti possono arrivare a prendere consapevolezza che lo 
scopo ultimo dell’esistenza è la cura, la gratitudine che diventa 
servizio.

Un percorso pensato a misura dei ragazzi, per riflettere su alcune 
grandi tematiche della crescita umana e spirituale: la capacità di 
riconoscere il bene ricevuto, il rapporto con le proprie aspirazioni e i 
propri limiti, il perdono, la malattia e la morte.

Il sussidio è corredato di attivazioni pratiche a partire dal vissuto dei 
ragazzi e di approfondimenti sulla Parola di Dio.
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DIOCESI DI MILANO – Il testo è frutto del lavoro corale della 

Pastorale Giovanile della Diocesi di Milano, in particolare del 

Servizio per l’Oratorio e lo Sport. 

Questa firma garantisce un approccio metodologico collaudato, 

capace di intercettare i reali bisogni dei ragazzi che frequentano 

le realtà oratoriane e associative oggi.

Un viaggio spirituale tra le meraviglie del 

mondo: educare i preadolescenti allo stupore 

e alla responsabilità attraverso il linguaggio 

universale di san Francesco
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DESTINATARI

Il volume è lo strumento ideale per 

educatori di oratorio, catechisti dei 

gruppi preadolescenti (11-14 anni), 

responsabili della Pastorale Giovanile 

e genitori che cercano un linguaggio 

nuovo per dialogare con i figli in questa 

delicata fase di crescita.

FRATELLO SOLE
SORELLA VITA
Alla scoperta del Cantico delle Creature
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