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Sandro Carotta

SULLE TRACCE
DI DIO

Introduzione alla preghiera

Partendo da un approccio antropologico e
passando per richiami all’Antico e al Nuovo
Testamento, l'autore arriva a svelare le
fondamenta stesse della preghiera, un
colloquio cuore a cuore con Dio.

CONTENUTO
Intessuto di richiami letterari e riferimenti poetici, il volume
offre suggestioni in merito al bisogno radicato nell'uomo di
preghiera, un fenomeno che attraversa ogni cultura e latitudine
fin dalla notte dei tempi. Per trovare risposte agli innumerevoli
quesiti che sorgono sul tema, l'invito € porsi in ascolto
dell’'uomo, anzitutto, e poi della grande tradizione biblico-
spirituale.

Cosi l'autore arriva a individuare le fondamenta stesse della
preghiera: ascolto, deserto e silenzio; la liturgia; la lectio divina;
I'eucaristia. Guardando a Gesu di Nazaret e possibile capire
come la preghiera sia anzitutto un modo particolare di stare
davanti a Dio nel mondo.
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Sandro Carotta (1962) € monaco benedettino presso
I'’Abbazia di Praglia (Padova), dove presta il servizio della
Parola a quanti frequentano il monastero. Da questa
esperienza sono nati vari articoli per riviste di spiritualita e
numerosi volumi pubblicati da varie case editrici.

DESTINATARI:

sacerdoti, religiosi,
catechisti, formatori,
studiosi di teologia e
chiunque cerca una guida
profonda alla preghiera e
alla spiritualita.
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