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15. Ricolmi della pienezza di Dio15. Ricolmi della pienezza di Dio
Che il Cristo abiti per mezzo de lla fede nei vostri cuori . Che il Cristo abiti per mezzo de lla fede nei vostri cuori . 

(Ef 3,14-19)(Ef 3,14-19)

Per questo io piego le ginocchia davanti al Padre, dal quale ha origine ogni 
discendenza in cielo e sulla terra, perché vi conceda, secondo la ricchezza 

della sua gloria, di essere potentemente rafforzati nell’uomo interiore mediante 
il suo Spirito. Che il Cristo abiti per mezzo della fede nei vostri cuori, e così, radi-
cati e fondati nella carità, siate in grado di comprendere con tutti i santi quale 
sia l’ampiezza, la lunghezza, l’altezza e la profondità, e di conoscere l’amore 
di Cristo che supera ogni conoscenza, perché siate ricolmi di tutta la pienezza 
di Dio.
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La parola a Paolo
In tanti hanno scelto e si sono messi in cammino dietro al Signore Gesù: vogliono 
seguirlo, perché hanno accolto il dono della fede; altri entreranno sicuramente a far 
parte di questa comunità che è la Chiesa. In questa comunità ci siete anche voi e 
a pieno titolo! E nella comunità i cristiani sperimentano la gioia di stare insieme, la 
comunione dei santi, celebrano la grandezza di Dio, vivono la carità che nasce dal 
suo amore che è così grande, che né ampiezza né lunghezza o altezza e profondità 
riusciranno mai a misurarlo e men che meno a contenerlo. Che meraviglia!

PreghieraPreghiera
Signore, ti ringraziamo perché ci hai donato
la famiglia, gli amici, la comunità.
Grazie per tutte le persone che ci aiutano
e ci vogliono bene: sono segno del tuo grande amore.

Creo nella mia camera 
un angolo per la preghiera, 

con un crocifisso 
o un’immagine di Gesù; 

mi metto in ginocchio e prego. 

IMPEGNO


