Con Te! Cristiani
Adattamento quindicinale

Per progettare adeguatamente |'adattamento del percorso diocesano ad una frequenza degli
incontri di tipo quindicinale € necessario avere previamente un sommario conteggio del numero
degli incontri a disposizione nel corso di un anno di itinerario.

Con una frequenza quindicinale risulta una disponibilita di incontri lungo I'anno pastorale di questo
tipo:

Tempo Incontri disponibili
Inizio anno pastorale prima 3
dell’Avvento
Avvento 2-3
Da gennaio alla Quaresima 3-4
Dalla Quaresima a Pasqua 2-4
Tempo di Pasqua 2-4

In questa ipotesi di calendario, in media, il percorso avrebbe a disposizione un numero di 16 incontri
(a seconda delle vacanze e delle festivita si puo oscillare dai 12 ai 19 incontri) della durata di almeno
un paio d’ore ciascuno.

Ovviamente, se si desidera o ve ne fosse la necessita, si possono prevedere specifici momenti
dell’anno in cui tenere una scansione settimanale (ad esempio in Avvento e/o in Quaresima). In
guesto modo si hanno a disposizione 3-4 date ulteriori.

Inizio anno pastorale: Tappa 1-2

(3 incontri)

La Tappa 1 offre il punto prospettico di tutto il percorso dell’anno. Se si dedica un solo incontro si
possono utilizzare il Tempo 3 e 4. Altrimenti nel primo appuntamento si vive Tempo 1 e 2, mentre
nel secondo Tempo 3 e 4.

E necessario iniziare anche la Tappa 2 introducendo il senso profondo della Legge come espressione
di una storia di alleanza e di una relazione d’amore (Tappa 2 Tempo 1-2)

Avvento: Tappa 2-3
Occorre decidere se tenere durante I’Avvento una cadenza quindicinale oppure se proporre una
cadenza settimanale. In base a questa scelta di fondo si possono individuare opzioni differenti.

Quindicinale (2-3 incontri)

In questo caso continuando lo svolgimento di Tappa 2 occorre accorpare piu Tempi, ad esempio
unendone due alla volta, lasciando un terzo incontro per riprendere il percorso compiuto e per
sottolineare il risvolto esistenziale dei sacramenti attraverso alcuni esercizi di discernimento a
partire dalla vita concreta dei ragazzi (Tempo 7). Se non si ha tempo a disposizione per vivere tre
appuntamenti, si preveda di continuare ancora dopo Natale.

Settimanale in Avvento (5 incontri)



In questo caso, dato il maggior numero di date a disposizione e visto 'ampiezza di materiale ed
esperienze suggerite, si pud affrontare con piu calma la Tappa 2 seguendo la scansione proposta
dalla Guida. Anche la domenica insieme proposta nel percorso permette di sviluppare parte del
materiale della Tappa.

Da gennaio a Quaresima: Tappa 3

(3-4 incontri)

Questo periodo andra dedicato all’approfondimento dello stile di vita dei cristiani attraverso i testi
biblici delle beatitudini (Tempo 1-2-3), della parabola del buon samaritano (Tempo 4-5). La Tappa si
conclude con I'approfondimento e la consegna del comandamento nuovo dell’amore (Gv 15,12-17).
Se si avessero 4 incontri a disposizione si consiglia d’iniziare Tappa 4.

Quaresima e Pasqua: Tappa 4-5

Anche in questo momento del percorso occorre innanzitutto decidere se tenere durante la
Quaresima una cadenza quindicinale di incontri oppure se proporre una cadenza settimanale.
Inoltre occorre valutare I'altra variabile, cioé quando si celebra la Confermazione: in tempo pasquale
della quinta primaria oppure all’inizio dell’anno (entro Cristo Re) della prima della scuola secondaria
di primo grado. In base a queste scelte di fondo si possono individuare opzioni differenti.

Di seguito presentiamo alcuni suggerimenti qualora si scegliesse di celebrare la Cresima in Tempo
pasquale di quinta primaria. Nell’altro caso la preparazione immediata al sacramento (Tappa 6) e
parte dell’esperienze di Tappa 5 potrebbero svolgersi nella prima parte del anno successivo.

Quindicinale (2-4 incontri)

Le Tappe 4 e 5 sono caratterizzate rispettivamente dal brano della Pentecoste e dal sommario degli
Atti degli apostoli che descrive la prima comunita cristiana. Attorno a questi brani occorre scegliere
guante e quali esperienze vivere con i ragazzi. Si tenga presente che in queste due Tappe &
necessario che ci si immerga nella vita della comunita, ad esempio attraverso testimonianze e
incontri, ma anche con azioni concrete da vivere insieme a membri della comunita stessa.
Consigliamo di inserire una domenica insieme cosi da avere un ulteriore momento disteso per la
Tappa4eb5.

Settimanale (5 incontri)
La cadenza settimanale permette di dispiegare in piu incontri il materiale proposto.

Tempo di Pasqua: Tappa 5-6

(2-3 incontri)

Negli incontri del Tempo di Pasqua si puo concludere il Tempo 5 per poi passare al tempo 6 che e la
preparazione immediata al sacramento della Confermazione. In particolare il ritiro e la festa di
accoglienza dei ragazzi nel gruppo dei preadolescenti occuperanno due appuntamenti.
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