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Tappa 1 
 

ATTIVITÀ MANUALI: LA VITE, I TRALCI E I FRUTTI 
 

La similitudine utilizzata da Gesù nel Vangelo offre l’occasione per realizzare un cartellone o una 

tela su cui rappresentare gli elementi fondamentali: la vite, i tralci, i frutti. Consigliamo di 

realizzare l’attività manuale in gruppo e durante più incontri, così che l’immagine vada 

componendosi poco alla volta. In questo modo si crea una continuità tematica e sarà più facile 

richiamare e ricordare le parole di Gesù che sono il punto prospettico dal quale guardiamo 

all’intero percorso del quarto anno. 

Tra le diverse modalità di realizzazione ne indichiamo alcune, lasciando spazio alla fantasia di 

ciascuno per adattarle al proprio contesto oppure per realizzare altre idee. 

 

1. La vite e i frutti realizzati con le mani 
- Nel Tempo 3, dopo aver scoperto che i frutti di vita di Madre Teresa dipendono dal suo 

legame con Gesù, si propone di creare l’immagine di una vite. Si può realizzare con un 

disegno, o incollando dei legnetti su un cartellone, oppure su una tela, o semplicemente su 

un lenzuolo bianco. Non è necessario spiegare fin dall’inizio il senso di ciò che si fa: sarà 

sufficiente dire che quando ci sono dei frutti, allora c’è anche un albero che li produce e 

che nel prossimo incontro si ascolterà dalle parole di Gesù il segreto di questa vite. Si crea 

in tal modo un’attesa nei ragazzi. 

- Nel Tempo 3 o 4, dopo aver letto il testo del Vangelo della vite e dei tralci secondo le 

modalità proposte, si invitano i ragazzi a scegliere se desiderano essere tralci della vite che 

è Gesù. Per rendere visibile la scelta, stampano la propria mano con dei colori per la pittura 

a dita sul cartellone o sulla tela e scrivono il nome o firmano. Nel Tempo 4 verranno offerti 

ai ragazzi degli impegni da mettere in pratica per vivere da cristiani lungo le settimane 

successive e per far entrare il Vangelo nella propria quotidianità. 

- Nei Tempi seguenti si può dialogare con i ragazzi su quanto è accaduto nella loro vita e 

chiedere di portare qualche esempio concreto in cui abbiano prodotto “frutti di Vangelo”. 

Al termine del dialogo ciascuno può intingere il dito nel colore e stampare alcuni acini di 

uva in prossimità del proprio tralcio: poco alla volta sarà visibile il frutto. 
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2. Colorare l’illustrazione del Sussidio 
Nel materiale on line è possibile scaricare l’immagine in bianco e nero dell’illustrazione del Sussidio 

a p. 8-9. Si può ingrandirla con la fotocopiatrice oppure proiettarla su un cartellone o su una tela o 

semplicemente su un lenzuolo, così da poterla poi riprodurre nella grandezza che si preferisce. Con 

i ragazzi è possibile prevedere un primo momento in cui colorare in gruppo con le tempere la 

figura del vignaiolo e dei campi. In una seconda fase invece si possono dipingere gli acini d’uva per 

dare visibilità ai frutti di Vangelo che i ragazzi stanno producendo nella loro vita quotidiana. 

 

3. Altre modalità 
Il grappolo d’uva può essere realizzato anche con la carta o il cartoncino colorato oppure con i 

tappi di sughero o anche con il metodo del mosaico. Con un po’ di fantasia e andando alla ricerca 

di idee nel web, si può trovare certamente il metodo più efficace e idoneo al gruppo di ragazzi che 

accompagniamo. 
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