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 I sette sacramenti sono presentati in modo intenso e pro-
fondo dal cardinale Carlo Maria Martini come luoghi tipici 
attraverso i quali Dio si comunica all’uomo, a ogni uomo, 
quindi anche a noi, qui e oggi. Se infatti Dio sa comuni-
care con noi addirittura attraverso il “lembo del mantello” 
– come ebbe a spiegare l’Arcivescovo nella lettera rivolta ai 
fedeli ambrosiani per l’anno pastorale 1991-1992 –, assai 
più si comunicherà nella stessa persona di Gesù, e cioè per 
mezzo dei suoi sacramenti e delle sue parole.
 Il volume ripropone, in una nuova edizione, le conver-
sazioni che Martini tenne via radio durante la Quaresima 
1992, nella consapevolezza che queste parole possono rispon-
dere alle fatiche e alle domande che sempre più attraversano 
la vita dei cristiani a proposito del significato e dell’efficacia 
dei modi che Dio usa per comunicarsi all’uomo.

 Al testo sui sacramenti affianchiamo un prezioso con-
tributo di Martini dedicato al tema della preghiera, con le 
meditazioni tenute agli educatori degli adolescenti di Azione 
Cattolica nel settembre 1980. Siamo sempre nell’ambito del-
la relazione tra uomo e Dio e il Cardinale si interroga sulle 
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modalità con cui la Parola chiede e trova ospitalità nel cuore 
umano, aprendolo all’intimità con il Signore.

 Sono pagine di grande attualità, utili alla riflessione per-
sonale o al cammino di gruppo, rivelandosi uno strumento 
adatto a sostenere la catechesi comunitaria e a procurare ai 
cristiani la rinnovata gioia di sentirsi abitati dallo Spirito 
e accompagnati dal Signore Gesù in ogni giorno della loro 
vita.

L’Editore
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