Diocesi di Milano

ConTe!

Figli

1

Itinerario di Iniziazione Cristiana

()

CENTRO AMBROSIANO



-

T T— —~—__

Prefazione

Potremo forse tacere?! Potremo non raccontare ai ragazzi le grandi opere di
Dio? Potremo non annunciare e non benedire per loro e con loro il nome di
Gesu, nostro Salvatore? In verita questo € uno dei compiti fondamentali delle
comunita cristiane: trasmettere la fede ai propri figli, far conoscere il Vangelo di
generazione in generazione, consentire alla potenza dello Spirito Santo di illu-
minare i cuori dei piccoli che si faranno grandi. E questa & una preoccupazione
costante della Chiesa, chiamata ad annunciare la potenza e la bellezza del Vangelo
sin dai primi anni di vita e ad accompagnare la fede che germoglia e cresce.

Un percorso di Iniziazione Cristiana risponde ad una simile intenzione e
si presenta percio come una delle principali responsabilita pastorali che una
Chiesa locale deve assumersi. Facendo tesoro di quanto sinora offerto dalla
chiesa universale e nazionale ma anche dal cammino compiuto in questi ultimi
anni al suo stesso interno, la diocesi di Milano ha voluto elaborare una pro-
posta per I'lniziazione Cristiana dei fanciulli. Essa intende dare attuazione agli
orientamenti pastorali circa la catechesi dei ragazzi che sono stati autorevol-
mente promulgati dall’Arcivescovo card. Angelo Scola, il 28 maggio 2013.

Frutto di un lavoro sinfonico condotto con passione e competenza, questa pro-
posta & pensata per I'arco di vita che va dai sette agli undici anni. Lintenzione
che la ispira & quella di introdurre e accompagnare i ragazzi all'incontro con il
Signore Gesu nella comunita ecclesiale, attraverso una viva e fresca esperienza
della vita cristiana in tutte le sue dimensioni costitutive: 'ascolto della Parola di
Dio, la celebrazione dei Sacramenti, la preghiera, la comunione fraterna, I'incontro
con testimoni.Tutto cio, avendo grande attenzione al vissuto dei ragazzi stessi e al
coinvolgimento dei loro genitori.

Ogni strumento mostra il suo limite nel momento stesso in cui vede la luce.
Il segreto della sua efficacia € tutto nelle persone che lo utilizzeranno. Il nostro
auspicio & che quanto viene qui offerto contribuisca a instaurare un rapporto
educativo intenso e fecondo, che consenta ai ragazzi di gustare il buon sapore del
Vangelo attraverso la testimonianza sapiente di quegli adulti che amorevolmente
si prendono cura della loro fede.

+ Pierantonio Tremolada
Vicario per 'Evangelizzazione e i Sacramenti
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Introduzione

1 La proposta di Iniziazione Cristiana

«La gioia delVangelo riempie il cuore e la vita intera di coloro che si incontrano
con Gesu. Con Gesu Cristo sempre nasce e rinasce la gioia»'. La Chiesa desidera
annunciare e vivere la gioia dell'incontro vivo con il Signore Gesu e con il suo
Vangelo. Essa si interroga sulle nuove vie che oggi lo Spirito sta aprendo affinché
la Parola che salva raggiunga tutti gli uomini. Sente una forte esigenza di rinnova-
mento della sua azione evangelizzatrice. LIniziazione Cristiana dei ragazzi si colloca
nell’ampio orizzonte dell’evangelizzazione e costituisce uno degli ambiti pit impor-
tanti della missione della Chiesa, un cardine della sua azione pastorale.

Il cuore pulsante dell’intera proposta di Iniziazione Cristiana € I'incontro per-
sonale con il Signore Gesu, nella comunita cristiana. Il titolo (,’0’] TBI di questo
percorso di Iniziazione Cristiana evoca la comunione con Gesu che ci viene in-
contro e ci invita ad accoglierlo;allo stesso tempo, Con Te! manifesta I’entusiasmo
della risposta e dell’adesione a questa chiamata. In questo incontro vivo con il
Signore Gesu i ragazzi si scopriranno, durante il cammino dei quattro anni, figli,
discepoli, amici, cristiani.

Con questa proposta di Iniziazione Cristiana desideriamo «introdurre e ac-
compagnare i ragazzi dai sette agli undici anni all’incontro personale
con Gesu nella comunita cristiana»?. La proposta, pensata in stretto collega-
mento con la fase precedente del percorso (0-6) e con quella successiva (12-14
anni), si presenta come un cammino organico e integrato di introduzione alla vita
cristiana, grazie al quale i ragazzi vengono educati all’ascolto della Parola di Dio,
al pensiero di Cristo, alla preghiera, alla celebrazione liturgico-sacramentale, alla
vita nella Chiesa, allo spirito missionario.

" Francesco, Esortazione apostolica Evangelii Gaudium, Roma 2010, |.

Linee diocesane per IIniziazione Cristiana dei fanciulli, 28 maggio 2013 in «Rivista Diocesana
Milanese» 104 (maggio2013/supplemento), 17-30, n. 25.

2




Prefazione .......ccsssceccnsscceeseesssssssssssssssssssssssssssssssss 3
INTYOAUZIONE .........oooeeeeeeeeecesessseececccceeceeeeessssssssssssssassssss s 5
|. La proposta di Iniziazione Cristiana ........c.cceeeeerereeeeerenceueeseceresesenensenenns 5
2. Una proposta integrata a quattro dimensioni..........cocoeeeeceeeerercererccuennne 6
3. Aspetti QUAlIFICANTI c.c.eeeceeicceri ettt eaenenne 8
4. Contesti VItali ... 10
5. Mediazioni € lINGUAZEI .....cccvuevveeurericcrrecciiecrreceeecsee e eseeseens 12
6. Una proposta che avvia UN ProCesso .........ccceceerenecueerercssesesenesresescnnes 13
7. Una proposta per tUtti i FAZAZZI .......ccceceeueevecururercncerecmenenrecrseseenessecseenes 14
8. Strumenti a disposizione: sussidio, guida e spazio web.............cccccuuuc.... 15
GLOSSATIO ...ttt sessssa s ssssssssss s sssssaaas e 16
ConTe! Figl - PRIMO ANNO ..o 17
[. 1l filo rosso del PErcorso........ et 19
2. Co0S2 VOZIIAMO VIVEIE ...ttt sseen 19
3. Tracce del cammino (TABELLE RIASSUNTIVE) .....cocoeveinivinninecninenes 20
TAPPA | = In cammino ... 29
I. Tenere il filo: raccordo con il cammino precedente .........cccccoeeeuenceee. 29
2. Co0S52a VOZIIAMO VIVEIE ......cucuiiceiececirieceeecieteecss et sseseseanes 30
3. UN tEMPO PEI PArLIre ...cceeeeuceeeecereecreeeeneeseeessesesesessesesesseesessesesssesseenn 30
4. Tracce del CammIiNO ... esesssseaes 32

TEMPO [:1 colori dellaccoglienza ............ccoeeeueurevcunenenccurenecrennecnns 32

TEMPO 2: Ritrovare GESU ........coccueuveeurerecueerereeceeereessenecsessesesssensenenns 33

TEMPO 3:1n CAMMINO ...t eeeseeeesseeaene 34

5. 11 5ussidio (01 TE! (PP-4-7) woevcreevrsrsrsrsrsrssssrssssssssssssssssssns 35



TAPPA 2 = Vieni anche tul ... 36

I. Tenere il filo: raccordo con il cammino precedente .........cccccoeeveeuencee. 36
2. Co0S2 VOZIIAMO VIVEIE ......ciuiieirieccireceisiecesiseeie et ess et seeen 36
3. La proposta integrata a quattro dimensioni ........ccccceeeeeueeeercsenenecenenenes 37
4. Tracce del CAMMINO ...ttt eeene 40
TEMPO :11 MiO GrUPPO oeceeeeereeceieieeicricrecireasicnicsseeessesesessacssens 40
TEMPO 2: Nel segno della croce ...........cueceeecurecunenencuneccenecenenensennene 40
TEMPO 3:Visita alla chiesa parrocchiale .............ccveuvevcunevcunecnnenne. 41
5. 1l sussidio (D8] TE! (PP-8-10) eorrrsrsrrvrrrsrsrssssrsrsrsssssesre 41
TAPPA 3 = NOi, UN dONO ....ereeeemissssssssssssseceeeeseeeesseee 42
I. Tenere il filo: raccordo con il cammino precedente ..........ccccccvueeueneee 42
2. C0S52a VOZIIAMO VIVEIE ...t eeess e sesessenes 42
3. La proposta integrata a quattro dimensioni ........cccceeeeeeeeeercerererccereneaes 43
4. Tracce del cammIino ... 46
TEMPO [:NOi Un dONO .....couiiiiiiiciiciiciiietcssessesssessassaes 46
TEMPO 2:A immagine di Dio ..........cceueuvecerereecerecceeecereeecereeeenens 46
5. 11 sussidio (08 TE! (PP 11-17) weevrerrrsrsrsrsssrsssrssssssssssssssens 48
TAPPA 4 - Gesu, il grande dono di Dio ... 50
I. Tenere il filo: raccordo con il cammino precedente ..........ccccceveeuencee 50
2. C0S2a VOZIIAMO VIVEIE ...t tesessaeesesseessanes 50
3. La proposta integrata a quattro dimensioni ........ccccceeeeeeeerercureserccerenenes 50
4. Tracce del CAMMINO ...ttt eeaene 54
TEMPO |: Gesu, il grande dono di Dio .......ccccuveeeeueenecunneeceneceaenee 54
TEMPO 2: Dentro il PreSEPE ......ouoeueueneueurereereereeeeieieeeriseeneeseeaseeenene 54
TEMPO 3: 11 dono di Un @nnUNCio .........c.eceeuceveucecuecenecinensienecnenes 55
TEMPO 4: Davanti al PreSepe .......ccevecereeeneueereneueeneneceriseeneeseseaseseene 55
5. 11 sussidio (D8] TB! (PP. 18-23) wovcrcrsrsrsrrsrsrsnssssirsssssssssesre 56
TAPPA 5 - La giornata di GeSU ......ceereeceeenreresennrrenne 57
I. Tenere il filo: raccordo con il cammino precedente ..........ccccoeeveuveueuncne 57
2. Co052a VOZIIAMO VIVEIE ......ceuiiiiicciecertecee e sesessaees 57

3. La proposta integrata a quattro dimensioni ...........c.cecceeeeeeceeusennennenn. 57



4. TracCe del CAMMINO oottt eeeeeee et stestesaeseessesstsstssaesssssessssnean 6l

TEMPO [: Nella sinagoga di Cafarnao ...........c..eceveecerenecenenccunnncne 6l
TEMPO 2: Nella casa di PIetro .............cvceveccurevuncnecrnicinecnscnencnnene 62
TEMPO 3:1n un [UOZO dESEILO .......cooueureeicriecrieieiiciicisenesesenaeneene 62
5. Il sussidio (08] TB! (PP-27-33) oo 62
TAPPA 6 — Niente paural ... 64
I. Tenere il filo: raccordo con il cammino precedente .........cccccceeveeunencee. 64
2. C0S2a VOZIIAMO VIVEIE ......cucuiieciieeicireccietecesiseeie et sesseessanes 64
3. La proposta integrata a quattro dimensioni ........cccoceeceeeeenencurerencucenenenes 64
4. Tracce del CAMMINO ..ottt seeaene 68
TEMPO [: Sulla barca in tempesta ..........ccceeeeueerenccenenencerneecerecenes 68
TEMPO 2: Gesu ferma 1a temMPESLA ........cueueeeeucerencueenerecereneereeneeenes 69
TEMPO 3: GESU PEI ME ...t ssaeeaees 69
TEMPO 4: Le altre barche ...t 69
5. 11 sussidio (D8] TB! (PP 34-39) worrrsrsrsrrsrsmsnssssirssssssssssssie 70
TAPPA 7 - Commossi davanti a Gesu ... 71
I. Tenere il filo: raccordo con il cammino precedente ...........cccoeeveuveueuncne 71
2. Co5a VOZIIAMO VIVEIE .....coceiciiciiiciiicieitciteseetseaeses et sesseseens 71
3. La proposta integrata a quattro dimensioni ........c.cceceeeceeecereuceremreserrenees 71
4. Tracce del CAMMINO ...ttt ettt sseseseseeaesenaes 77
TEMPO |: Ecco sta per venire il rel ........cevcevecenenenceneccenecenenenscanene 77
TEMPO 2:Un amore che lIberal ... 77
TEMPO 3:Nel pane SPezzato .........ccveeveueeuveeceuceeeersenneesensesssssssnsenns 77
TEMPO 4: 11 NOSro RE MUOKE ......ceeeeceeciecireneeeenecrreesseseeeaeeenene 78
TEMPO 5: Commossi davanti @ GESU ..........c.euecereeereueencerescuneceneneeseanens 78
5. 11 sussidio (D8] TE! (PP 40-55) wovrrsrsrsvrrirsrsssssssrsrsssssssssere 79
TAPPA 8 - Felici con Gesl risorto ... 8l
I. Tenere il filo: raccordo con il cammino precedente ..........ccccccruvecunenee. 8l
2. C0S2a VOZIIAMO VIVEIE ...ttt s sseessenes 8l
3. La proposta integrata a quattro dimenSsioni ........ccc.ceeeeeeeeeercurenercucerenenes 8l

4. TracCe del CAMMIUNO oottt eeeeee et stestesaesaessesstsstessessessesssonean 85



TEMPO [:La risurrezione€ di GESU .....ceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesesseseeseenes 85

TEMPO 2. E FISOFTO! .cccoveseeescercsressseesssnessssssssnsesssnssssssss s 85
TEMPO 3:Un anno conTel ... 86
TEMPO 4:Con Te in cammino! ... 86
5. 11 sussidio (D8] TB! (PP 56-67) wovcrersrsrrrrirsvsmsssrirsssrsssessries 87
TAPPA 9 — «Ci SO s 88
I. Tenere il filo: raccordo con il cammino precedente ...........cccoeeecuveueuncne 88
2. Co5a VOZIIAMO VIVEIE .....ccocuiceiciinciicirenciciicaecsseast ettt ssessseseens 88
3. La proposta integrata a quattro dimensioni .........cceceeeceeecerecereurercrnences 89
4. Tracce del CAMMINO ...ttt seseeae 92
TEMPO |: «Parla, Signore, il tuo servo ti ascoltay ............ccecvevcuveunnce 92
TEMPO 2: Ci STO! .eeeeeeecerecerenctenetcetcsseestessesessess st s ssasaes 92
TEMPO 3:1IVANGEIO ... 93
5. 11 sussidio (D8] TB! (PP 68-71) wovrersrerrrsrsvsrsssssrsrsssssssssre 94
PER PROGRAMMARE 1
PRIMA DI INIZIARE ......ooeecevrrinecceeriisneceereiisssessssssasssssssssssnees 95

PER PROGRAMMARE 2
IL CAMMINO DI FAMIGLIA ....oooseeceissseeeesissssesessisssees 98

Introduzione alla partecipazione

alla Messa domenicale .......scccreeessmmmsesseee 103
I. Lincontro con il Signore nell’eucaristia domenicale ............c.cccuc...... 103
2. Criteri @eNerali ...ttt 105
3. Esemplificazione di una proposta di cammino ......c.cccceceeeeueevecurencnencnne 105

4. L’attenzione all’animazione della Messa domenicale .........cocoeeueuneee 106






